
Tagesgestaltung

An der Auerstraße 47 macht das Team der Ambulanten Ge-
fährdetenhilfe Angebote zur Tagesgestaltung. Vorhandene 
Fähigkeiten werden dabei gestärkt und aufgebaut, Kreati-
vität wird gefördert. Zudem tragen diese Angebote zu einer 
sinnvollen Tagesstruktur bei und fördern soziale Kontakte.

Ambulant Betreutes Wohnen

Eine Einrichtung der Diakonisches Werk 
Mülheim an der Ruhr gGmbH
Auerstraße 47 - 49
45468 Mülheim an der Ruhr

Kontakt:
Tel. 0208 – 302 45 0
agh@diakonie-muelheim.de

Bankverbindungen
KD-Bank Dortmund
IBAN DE52 3506 0190 1100 1750 09
BIC  GENODED1DKD

Sparkasse Mülheim
IBAN DE58 3625 0000 0175 2051 10
BIC  SPMHDE3EXXX
www.diakonie-muelheim.de
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Betreuung in eigener Wohnung

Die Menschen da abholen, wo sie stehen, wollen 
die Mitarbeitenden der Ambulanten Gefährdeten-
hilfe des Diakonischen Werkes.

Wer aufgrund einer Suchterkrankung und/
oder einer psychischen Erkrankung mit dem 
selbstständigen Wohnen überfordert ist, erhält 
in der Auerstraße in Mülheim Unterstützung 
und Anleitung im Alltag. Der Hilfebedarf wird 
in einem individuell erstellten Hilfeplan ermit-
telt. Gemeinsam mit der/dem Antragsteller:in  
erfolgt die Umsetzung dieser Wünsche und Ziele.

Die ambulante Betreuung nach § 78 SGB IX unter-
stützt dabei, mit Alltagsproblemen, persönlichen 
und gesundheitlichen Schwierigkeiten besser zu-
rechtzukommen. Den betreuten Menschen wird 
ermöglicht, ein eigenverantwortliches und selbst-
ständiges Leben zu führen.

Betreuungsleistungen

Nach der Erstellung eines individuellen Hilfe- und Betreu-
ungsplans nach den Richtlinien des LVR hilft ein multiprofes-
sionelles Team auf vielfältige Weise:

Unterstützung und Beratung in Konflikt- und Krisensitua-
tionen

Regelmäßige Haus- und Krankenbesuche

Hauswirtschaftliche Anleitung

Begleitung bei Behördengängen und Arztbesuchen

Beratung bei finanziellen Angelegenheiten

Förderung sozialer Kontakte und Beziehungen

Motivierung und Hinführung zu Freizeitgestaltung

Unterstützung bei der Entwicklung einer sinnvollen
Tagesstruktur

Förderung der Motivation zur Aufnahme individueller
Arbeits- oder Beschäftigungsmöglichkeiten

Unterstützung bei Erhalt oder Beschaffung einer 
Wohnung

Vermittlung weiterführender Hilfen

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Selbstständig, aber nicht allein

Selbstständigkeit und Eigenverantwortung fördern und da-
bei die notwendige Unterstützung anbieten – das ist das 
Konzept des Ambulant Betreuten Wohnens.

Das multiprofessionelle Team besteht aus 
Sozialarbeiter:innen sowie einer Hauswirtschafterin.

	 Wir sind erreichbar:
	 montags, mittwochs und freitags 
	 von 9 bis 12 Uhr
	 dienstags und donnerstags 
	 von 14 bis 16 Uhr
		  sowie nach Vereinbarung

	 Ambulant Betreutes Wohnnen
	 Auerstraße 47 - 49
	 45468 Mülheim an der Ruhr
	 Tel. 0208 – 302 45 -0

UMFASSENDE HILFE ZUM SELBSTSTÄNDIGEN WOHNEN
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